
• 厚生労働大臣が使用して
もいいと指定した添加物

• 安息香酸、アスコルビン酸

食品添加物の分類
（平成29年7月現在）

指定添加物：454品目

一般飲食物添加物：約100品目既存添加物：365品目

天然香料：約600品目

• 動物や植物などの天然物を
原料としているもので香料と
して使用するもの

• バニラ香料、コーヒー香料等

• 元は天然添加物として使
用されていた添加物

• お茶抽出物、α－アミラー
ゼ、ウコン色素、活性炭、
金、銀

• 通常は食品であるが、添
加物的に使用する添加物

• イカスミ色素、オレンジ果
汁等

曝露量と生体影響の関係（1）
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